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July is Disability Pride Month and Kindering is celebrating! Thank you for joining us.

Our online celebrations kickstart on July 1, and we will be sharing photos and videos of our kiddos, spreading joy,
and raising funds to support all Kindering programs!

Kindering’s month-long celebration of disability pride will culminate with a fun evening in person at Night Out for
Kindering happening at Ron & Margie’s Vintage Car Garage in Redmond on August 10, 2023, from 6-9pm.

Thank you for your love and support. Happy Disability Pride Month!

If social media is more your jam, join us for our Disability Pride Month Dance-a-Thon! From July 24-31, we’ll be
posting dance videos of people of ALL abilities showing off their moves using the hashtag #DisabilityPride. You can
send us photos/videos (30-45 seconds max) of yourself and/or your kid grooving and having fun! Email your
videos to

Communications@Kindering.Org.

(Please note that by emailing the video you are giving Kindering consent to share the video on our
internal and external communications.)

Click Here to Email Us

jJulio es el Mes del Orgullo de la Discapacidad y Kindering estara celebrando! De antemano, muchas gracias por
celebrar junto a nosotros.

iNuestras celebraciones en linea comienzan el 1° de julio, ahi compartiremos fotos y videos de nuestros nifos/as,
transmitiendo alegria y recaudando fondos para apoyar a todos los programas de Kindering!

La celebracion mensual de Kindering del orgullo por la discapacidad culminara con una noche divertida en
modalidad presencial (en persona) durante la Night Out for Kindering en Ron & Margie's Vintage Car Garage en
Redmond el 10 de agosto del 2023, de 6 pm. a 9 pm.

jGracias por su carifio y apoyo! jFeliz Mes del Orgullo de la Discapacidad!

Si las redes sociales son lo tuyo, junanse a nosotros a nuestro Disability Pride Month Dance-a-Thon! Del 24 al 31
de julio, publicaremos videos de personas de TODAS las habilidades bailando y mostrando sus movimientos
usando el hashtag #DisabilityPride. jUsted también puede publicar videos y tag/enviarnos fotos / videos (de 30 a
45 segundos de duracién como maximo) de usted y / o su hijo/a disfrutando y divirtiéndose! Envie sus videos al
siguiente correo electronico Communications@Kindering.Org

(Tenga en cuenta que al enviar el video por correo electronico, le esta dando a Kindering su
consentimiento para compartir el video en nuestras medios de comunicacion/communications internas y

externas.)

Haga clic aqui para enviarnos un correo electronico

Mark your calendars for August 10 for our annual summer FUNraiser... Night Out for Kindering is coming right up!

Grab a friend and gear up for an evening of fun at Ron & Margie's Vintage Car Garage once more! Enjoy a glass
of wine and gourmet hors d'oeuvres while exploring this unbelievable private collection of classic cars (and a
firetruck!) from the 30s, 40s, 50s, and beyond.

There will be plenty of ways to show your support for our kids -- including lawn games, silent auction, and more —
while having a grand ol’ time!

Event Details:
Night Out for Kindering
August 10, 6-9pm
Ron & Margie’'s Vintage Car Garage
11854 NE 112th St.
Kirkland, WA 98033

Thank you to our wonderful co-hosts Lauren & Jeremy Silvernail, for sharing this unique space with our guests!

RSVP Here

Afada el 10 de agosto a su calendario para nuestro FUNraiser/ RecaudaDIVERci6n de fondos anual de verano ...
iNight Out for Kindering empieza pronto!

jAcompanenos junto con un amigo/a y preparense para una noche de diversion en Ron & Margie's Vintage Car
Garage una vez mas! Disfrute de una copa de vino y aperitivos gourmet mientras explora esta increible coleccion
privada de autos clasicos (jy un camién de bomberos!) de los afios 30, 40, 50 y de otros afios mas.

Habra muchas maneras de mostrar su apoyo a nuestros nifios/as, incluidos juegos al aire libre, subastas
silenciosas y mas, jmientras se lo pasan a lo grande!

Detalles del evento:
Night Out for Kindering
10 de Agosto de 6 a 9pm
Ron & Margie’'s Vintage Car Garage
11854 NE 112th St.
Kirkland, WA 98033

jGracias a nuestros maravillosos coanfitriones Lauren y Jeremy Silvernail, por compartir este espacio unico con
nuestros invitados!

RSVP a continuacion Aqui
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Siblings of children with disabilities may have additional needs too. There are some simple things parents can do
to help siblings feel more supported.

"Siblings experience disability just like everyone else in the family," says Emily Holl, director of the Sibling Support
Project. Have open communication and be honest. Often, these children are very aware of the needs of their
sibling. "By not sharing information, children may think a topic is off limits when they really need to talk," Holl adds.

Read Full Article Here

Los hermanos/as de nifios/as con discapacidades también pueden tener necesidades adicionales. Hay algunas
cosas simples que los padres pueden hacer para ayudar a los hermanos/as a sentirse mas apoyados.

"Los hermanos/as experimentan discapacidad al igual que todos los demas en la familia", dice Emily Holl,
directora del Proyecto de Apoyo a Hermanos. Tenga una comunicacion abierta y sea honesto. A menudo, estos
nifos son muy conscientes de las necesidades de su hermano. "Al no compartir informacion, los nifios pueden
pensar que un tema esta fuera de los limites cuando realmente necesitan hablar", agrega Holl.

Lea el articulo completo aqui

Join us for our Annual Fathers Network Campout at the beautiful Washington Park, in Anacortes, WA, to celebrate
dads, our unique and wonderful children, and families. This event is open to ALL families who have children with
disabilities or special health care needs.

Date: June 16, 17, and 18, 2023

Time: Friday, June 16 (late afternoon) — Sunday, June 18 (noon)
Location: Washington Park, Anacortes, WA

Cost: Group camping area is reserved at NO cost to families

Questions? Call Matthew Rickmon at 425-653-4286. As a backup and for weather updates, call our local dad Ed
Gegen at 360-728-9731. Please remember that cell phone service in the park can be unreliable.

Clothes: Stay casual. Bring extra changes of dry and warm clothes.

Food: There is a large grill on site! Bring your own food & utensils, and a dessert to share on Saturday evening.
Group dinner is on Saturday at 5:30pm. Ingredients will be provided for smores.

Activities: Playground, trails to explore, plus whatever you want to bring.

Click Here For More Details

Unase a nosotros para nuestro Campamento Anual de la Red de Padres en el hermoso Washington Park, en la
ciudad de Anacortes, WA, para celebrar a los papas, nuestros nifios/as unicos y maravillosos, y las familias. Este
evento esta abierto a TODAS las familias que tienen nifios/as con discapacidades o necesidades especiales de
salud.

Fecha: 16°, 17°y 18° de junio del 2023

Hora: viernes, 16° de junio (por la tarde) — domingo, 18 de junio (mediodia)
Ubicacion: Washington Park, Anacortes, WA

Costo: El drea de campamento grupal ha sido reservada SIN costo para las familias

¢Preguntas? Llame a Matthew Rickmon al 425-653-4286. Como apoyo y para actualizaciones meteoroldgicas,
llame a nuestro papa local, el sefior Ed Gegen al 360-728-9731. Recuerde que el servicio de telefonia celular en

el parque puede ser poco confiable.

Ropa: Estilo de ropa casual/informal. Le recomendamos que traiga cambios adicionales de ropa seca y ropa para
abrigarse.

Comida: jHabra una gran parrilla para asar en el lugar! Traiga su propia comida y utensilios, y un postre para
compartir durante el sabado por la tarde. La cena grupal es el sabado a las 5:30 pm. Se proporcionaran

ingredientes para smores.

Actividades: Hay un parque/playground, senderos para explorar, ademas lo que usted traiga para compartir y
asi divertirnos.

Para mas detalles, Haga clic aqui

Do you love the work Kindering does? Do you have strong people skills, administrative skills, or technical skills?

We have a wide range of opportunities right now, including direct service work, administrative roles, and more!

Learn More and Apply

¢ Te encanta el trabajo que hace Kindering? ¢ Tiene fuertes habilidades con las personas, habilidades
administrativas o habilidades técnicas?

i Tenemos una amplia gama de oportunidades en este momento, incluido el trabajo de servicio directo, roles
administrativos y mas!

Obtenga mas informacion y solicite un puesto de trabajo
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Please Note:

You are receiving this email because you are a current Kindering parent of a child receiving services. If
you choose to opt out, you will no longer receive any Kindering communications, including campus
updates, safety and health information, and other important notifications.

Manage your preferences | Opt Out using TrueRemove ™
Got this as a forward? Sign up to receive our future emails.
View this email online.

16120 NE 8th Street | Bellevue, WA 98008 US
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