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Grandes cambios para
nifos pequenos

De los 10,000 nifios y familias
atendidos, casi 3,000 nifilos menores
de tres anos se beneficiaron de

nuestros servicios de Apoyo

Temprano.

Ademas de brindar terapias
individualizadas, educacion especial
y apoyo familiar, capacitamos a
otros proveedores y abogamos con
éxito por el cambio de sistemas en
todo el estado.

El 94% de los padres
informaron que su
equipo de Kindering era
consciente y sensible a
su cultura de origen.

(Sabias que...? Kinderin
ahorra a las escuelas de
Eastside $54 million de
dolares en educacion
especial cada afo.

(_“_ )

CHERISH™ es un programa de salud mental
infantil y de la primera infancia para nifios

en hogares de acogida que incluye servicios
directos para las familias y capacitaciones

para otros proveedores de servicios.
CHERISH ha impartido capacitaciones a 345
proveedores de apoyo temprano en todo el
estado, lo que ha aumentado el alcance de
CHERISH en un 127%.

NUESTRA MISION
Kindering acoge a los ninos de diversas
capacidades y a sus familias, al brindarles

una educacion de alta calidad y terapias
para cultivan la esperanza, el valor y las

habilidades para remontar el vuelo.

EQUIDAD

Yo pertenezco. Erradicar las barreras
sistémicas, raciales y opresivas para que
todos tengan éxito.

NUESTRA VISION ESTRATEGICA

i NUESTRA DECLARACION DE

Un mundo equitativo en el que las
personas de todas las capacidades,
identidades y origenes pertenezcan y
A prosperen.

El nuevo Marco Estratégico de
Kindering esta organizado en torno
a 4 pilares: Fomentar el bienestar,
Construir sistemas nimble (agiles),

Incremento de inscripciones

Hubo un niamero récord

de familias inscritas en el
Programa de Apoyo Temprano
y que participaron en nuestras
evaluaciones del desarrollo. Esto
no fue una sorpresa, ya que la
demanda continta aumentando
debido al crecimiento de la
poblacion y las tasas mas altas
de retrasos en el desarrollo en
todo el pais. De hecho, hemos
visto un aumento del >5% en

la tasa de ninos que califican
para los servicios hoy en dia en
comparacion con antes de la
pandemia. En otras palabras, los
servicios son necesarios ahora
mas que nunca.

Formentar el bienestar del
personal

Como parte de nuestro Marco
Estratégico, nos centramos

en promover el bienestar

del personal invirtiendo en
compensacion y fomentando
una auténtica cultura de aprecio
y pertenencia. Esto fortalecera
nuestro sentido de comunidad

en Kindering y respaldara
nuestros esfuerzos para contratar
y retener personal experto con
niveles avanzados de educacion y
experiencias vividas que reflejen
a aquellos a quienes servimos.

Erradicar barreras y Empoderar a
los nifos y las familias.

Abogar por el cambio de
sistemas

Como el centro de
neurodesarrollo mas grande del
noroeste, Kindering esta en una
posicion Unica para impulsar
cambios en las politicas para
servir mejor a los nifos con
discapacidades. Kindering,
junto con otros proveedores de
Apoyo Temprano, lideré una
importante iniciativa legislativa
que asegur6 $2.4 millones en el
presupuesto de Apoyo Temprano
para Bebés y Niflos Pequeiios de
Washington en todo el estado.
También estamos construyendo
una red de personas (advocates)
que propugnen y luchen por

el bienestar de los nifios con
discapacidades.
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Gastos: $22,117,871 Ingresos y apoyo: $19,854,385

Ingresos de inversion excluidos

B Apoyo temprano: $15,693,803
B CHERISH: $1,643,190 B Contratos guvernamentales:

B KidsClinic: $1,506,997 $12,418,382
‘ Recaudacion de fondos: $1,127,950 ‘ ' Recaudacion de fondos: $2,124,851
— M Cuidado infantile y Consultoria ¥ Medicaid: $2,000,527
preescolar: $939,498 Tarifas de seguros y programas:
B Administracién y en General: $1,963,878
$466,743 B Subvenciones del Gobierno: $1,132,836
Familias en transicion: $451,678 B United Way: $165,229
B Apoyo familiar: $175,336 Donaciones en especie: $48,682
Educacion para padres: $112,676

ACTIVOS NETOS FINALES: $26,702,809

]UNTA DIRECTIVA ACTUAL apartir del 1o de junio del 2023

Presidente Phil Banta

Vice Presidente Jeremy Silvernail
Secretario Robin Rothe

Tesorero Brett Vandenberg

Directora Ejecutiva Lisa Greenwald, PhD
Presidente Emeritus Glenn Lux, MD

Directores

REB Bangert, JD; Greg Benn; Michelle Chang; Stacey Giard; Kevin Gleason; Gloria Hong, JD; Rome Johnson;
Nicholas Jones, JD; Rich LaVoice; Janelle Milodragovich, JD; Taimur Rashid; Susie Vowinkel; Sheryl Willert, JD;
Ozy Zebarjadi

Directores Emeriti

President Emeritus Tony Mestres; CEO Emerita Mimi Siegel; Michael Anderson; C. Stephen Cordial; Chuck Cowan, MD;
Diane Demopulos; Effie True Gleason; Steve Hamilton; Arne Ness, DDS; Bill Palmer; Judith Pierce; Alex Silverman, JD;
Robby Tonkin; Rosie van Coevorden, MD; Hon. Anthony Wartnik; Lisa Wissner-Slivka; Thomas C. Wright (in memoriam)

Consejo Asesor

Dean Allen; Claudia Balducci; Frank Blethen; Julia Calhoun; Paul Cavanaugh; Kim Ackerley Cleworth; Alan Fisco;
Alan Frazier; Krista Grinstein; Trudi Inslee; Christine Martin; Catherine Mayer; N. Elizabeth McCaw; Jennifer Teunon;
Janet True; Tom Varga; Ian Wilson

La pequefia Mihika comenz6 a mostrar signos de retrasos
en el desarrollo similares a los que experiment6 su hermana
mayor unos afios antes. Mihika no podia tolerar la mayoria
de los alimentos o liquidos. Sus padres y su pediatra se
preocuparon cada vez mas por su salud nutricional.

A los 20 meses de edad, Mihika comenz6 la terapia de
alimentacion en Kindering. Su terapeuta habla en el

idioma materno de la familia y ofrecié sugerencias utiles y
culturalmente relevantes de alimentos y recetas para probar
mientras trabajaban juntos en la alimentacién de Mihika.
Felizmente, Mihika ha progresado en su ingesta de alimentos
y agua, aliviando las preocupaciones de sus padres.

"Puedo entrenar a los padres en Hindi, lo que les ayuda a
trabajar en la terapia de alimentacion [de Mihika] en casa y a
compartir estrategias y tacticas. Y, lo que es mas importante,
mama se siente mas comoda trabajando conmigo sin barrera

lingtiistica."

- Anagha Soman, Terapeuta de Mihika




