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We would like to thank all of you who joined us and supported us online to make Kindering’s Salute to Courage
Luncheon a grand success! With the support of our wonderful community, we raised $235,000+ to sustain
Kindering’s life-changing programs. This helps us continue delivering our one-on-one pediatric therapies, home-
based early special education services, inclusive preschool classes, family supports, and so much more.

In case you missed it and would like to make a gift, please click the button below.

Support Kindering Kids

iNos gustaria agradecer a todos los que nos acompafaron y apoyaron en linea para hacer que el almuerzo
Salute to Courage de Kindering fuera un todo un éxito! Con el apoyo de nuestra maravillosa comunidad,
recaudamos fondos los cuales $235,000+ son criticos para mantener los programas de Kindering que cambian la
vida de muchos. Esto nos ayuda a continuar brindando nuestras terapias pediatricas individuales, servicios de
educacion especial temprana en el hogar, clases preescolares inclusivas, apoyo para las familias y mucho mas.

En caso de que te lo hayas perdido y te gustaria hacernos un regalo, por favor, haz clic en el boton de abajo.

Apoyando a los nifios de Kindering
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Ongoing social groups will have OT and SLP service providers. The first 10-week class, open to 3—4-year-olds, is
starting in January at the Kindering Bothell Campus (Thursdays 10-11am). Start date will be announced after
enrollments.

This class is designed to facilitate peer interactions for children with developmental delays impacting language,
play, and social emotional skills. Caregivers will be active participants either in the classroom or in the observation
room.

Enrollment is open! Please send us an email with the subject “Social Groups” to KidsClincReferral@kindering.org
and CC Claire.Nesbitt@Kindering.Org and Jaclyn.Burney@Kindering.Org.

Los grupos sociales continuos, contaran con proveedores de servicios de terapia ocupacional y terapia del habla y
el lenguaje. La primera clase (impartida por 10 semanas), esta disponible para nifios de 3 a 4 afios, la cual
comenzara en enero en el campus de Kindering Bothell (jueves de 10 a 11 a.m.). La fecha de inicio se anunciara
después de las inscripciones.

Esta clase esta disefiada para facilitar las interacciones entre companeros para los nifos que presentan retrasos
en el desarrollo los cuales afectan el lenguaje, el juego y las habilidades socioemocionales. Los cuidadores seran
participantes activos, ya sea en el aula o en la sala de observacion.

iLas inscripciones estan abiertas! Por favor, envienos un correo electrénico con el asunto "Grupos Sociales" /

“Social Groups” a KidsClincReferral@kindering.org y CC Claire.Nesbitt@Kindering.Org y
Jaclyn.Burney@Kindering.Org.
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Free COVID-19 Tests

As of September 25, every U.S. household can place an order to receive four more free COVID-19 rapid tests from

COVIDTests.gov.

New COVID-19 Vaccine

A new COVID-19 vaccine was approved to protect everyone this fall and winter. Everyone 6 months and older
should get the updated 2023-2024 COVID-19 vaccine. It's especially important for older adults and people with
high-risk conditions.

For COVID-19 vaccination appointments now:

Check Vaccines.gov for pharmacies and clinics that have the new COVID-19 vaccine.

Some pharmacies and clinics will have the new vaccine in the coming days. Many will not have appointments for
another week or two, but eventually there will be plenty of appointments.

Starting in early October, Public Health will offer the new COVID-19 vaccine at:

A Vaccination Center at Kent Public Health (starting October 3)

In-home vaccination if you have a injury, disability, or health condition that makes it difficult to leave home
Community vaccination events

Get more information at kingcounty.gov/vaccine. Use the Google translate menu at the top of the page for other
languages.

Flu Season Reminder
Even though it’s still warm and fall has just begun, it’s time to think about the flu. Yep, the flu.
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During this season, the flu has a much higher chance of spreading. We can all do our part to prevent illness and
hospitalizations caused by flu by getting the annual flu shot. Don't let the flu get you down!

Reminder: In Washington, all children under age 19 get flu vaccines and other recommended vaccines at no cost.

See vaccinefinder.org or call the Help Me Grow Washington hotline at 1-800-322-2588 to find a flu vaccine location
near you.

More information about our illness policy is available in our Parent Handbook.

Pruebas gratuitas de COVID-19
A partir del 25 de septiembre, todos los hogares de EE. UU. pueden hacer un pedido para recibir cuatro pruebas
rapidas gratuitas para la deteccion de COVID-19 a través de la siguiente pagina web: COVIDTests.gov.

Nueva vacuna contra el COVID-19

Se aprobd una nueva vacuna contra el COVID-19 para proteger a todos este otofo e invierno. Todas las personas
mayores de 6 meses deben recibir la vacuna actualizada contra el COVID-19 2023-2024. Es especialmente
importante para los adultos mayores y las personas con afecciones de alto riesgo.

Para hacer una cita de vacunacion contra el COVID-19:

Consulte la pagina Vaccines.gov para la lista de farmacias y clinicas que tienen la nueva vacuna contra el COVID-
19.

Algunas farmacias y clinicas tendran la nueva vacuna en los proximos dias. Muchos no tendran citas hasta dentro
de una o dos semanas, pero con el tiempo habra muchas citas disponibles.

A partir de principios de octubre, Public Health ofrecera la nueva vacuna contra el COVID-19 en:

Un centro de vacunacion en el Departamento de Salud Publica de Kent (a partir del 3 de octubre)
Vacunacioén en el hogar si tiene una lesion, discapacidad o afeccidon de salud que le dificulta salir de casa
Eventos comunitarios de vacunacion

Para mas informacion consulte la pagina kingcounty.gov/vaccine. Puede utilizar el menu de traduccion de Google
en la parte superior de la pagina para traducir la pagina en otros idiomas.

Recordatorio sobre la temporada de influenza
A pesar de que todavia hace calor y el otofio acaba de comenzar, es hora de pensar en la influenza. Asi es, la
influenza.

Durante esta temporada, la influenza tiene una probabilidad mucho mayor de propagarse. Todos podemos hacer
nuestra parte para prevenir enfermedades y hospitalizaciones causadas por la influenza poniéndonos la vacuna
anual contra la influenza. {No dejes que la influenza haga que te enfermes!

Recordatorio: En Washington, todos los nifios menores de 19 afios se vacunan contra la influenza y otras vacunas
recomendadas sin costo alguno.

Consulte vaccinefinder.org o llame a la linea directa de Help Me Grow Washington al 1-800-322-2588 para
encontrar un centro de vacunacion contra la influenza cerca de usted.
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Mas informacién sobre nuestra politica de enfermedades esta disponible en nuestro Manual para padres.

WHAT YOU
DO COUNTS!

Joshua Harr Shane Foundation helps those in need of care, support, assistance and love. JHSF pays mortgages,
utilities, doctor’s bills and equipment programs not covered by insurance; helps pay for needed equipment for
special needs children that insurance does not cover; donates toys to sick children in various hospitals across the
United States; donates medical care and monetary assistance to families in need of help due to an ill family
member, and many more.

If you wish to apply for assistance, please check their criteria and use their contact form to reach out to the
foundation.

Assistance Criteria

La Fundacion Joshua Harr Shane (JHSF, por sus siglas en inglés) ayuda a quienes necesitan cuidado, apoyo,
asistencia y amor. JHSF paga hipotecas, servicios publicos, facturas médicas y programas de equipos no
cubiertos por el seguro; ayuda a pagar el equipo necesario para nifios con necesidades especiales que el seguro
no cubre; dona juguetes a nifios enfermos en varios hospitales de los Estados Unidos; dona atencién médica y
asistencia monetaria a familias que necesitan ayuda debido a un familiar enfermo, y muchos mas.

Si desea solicitar ayuda, consulte los criterios de elegibilidad y utilice su formulario de contacto para comunicarse
con la fundacion.

Criterios para recibir la asistencia
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Once again, Kindering will be championing a legislative agenda to improve funding for Early Support services

statewide! From January-March 2024 there will be opportunities for self-advocates, parents, and caregivers to
share their stories about the importance of Early Support services. Last year, parents shared their stories through
op-eds, called their legislators, and testified (virtually and in person in Olympia) before the State Legislature! If
you’re interested in getting involved, please reach out to Kristina.Brown@Kindering.org.

Optionally, please fill out the “2024 survey on IDD concerns & advocacy in Washington” linked below. This survey
will help The Arc of Washington State and the Washington State Developmental Disabilities Council plan advocacy
days for 2024.

Fill Out Survey Here

iUna vez mas, Kindering defendera una agenda legislativa para mejorar la financiacion de los servicios de apoyo
temprano en todo el estado! De enero a marzo del 2024 habra oportunidades para que aquellos que propugnan
por si mismos, padres y cuidadores compartan sus historias sobre la importancia de los servicios de apoyo
temprano. El afio pasado, los padres compartieron sus historias a través de articulos op-eds, llamaron a sus
legisladores vy testificaron (virtualmente y en persona en Olympia) ante el State Legislature. Si estas interesado en
participar, por favor, comunicate con Kristina.Brown@Kindering.org.



mailto:kristina.brown@kindering.org?subject=Interested%20in%20being%20an%20advocate&body=
mailto:Kristina.Brown@Kindering.org?subject=Interested%20in%20being%20a%20parent%20advocate
https://www.surveymonkey.com/r/7TNYZD3
mailto:Kristina.Brown@Kindering.org

Opcionalmente, complete la "Encuesta 2024 sobre preocupaciones y defensa de IDD en Washington" vinculada a
continuacion. Esta encuesta ayudara a The Arc of Washington State y al Consejo de Discapacidades del
Desarrollo del Estado de Washington a planificar los dias para propugnar / advocate en el 2024.

Completa la encuesta aqui

Our expanded Kindering Redmond campus is in the Together Center.

Kindering Redmond - Together Center Campus
16255 NE 87th St., Suite 180
Redmond, WA 98052

We are still in the process of updating our location on Apple Maps, so please manually type in the address above
or use Google Maps until then. Thank you for your patience!

Nuestro campus recientemente ampliado de Kindering Redmond se encuentra en el Together Center.
Kindering Redmond — Together Center Campus 16255 NE 87th St., Suite 180 Redmond, WA 98052
Todavia estamos en el proceso de actualizar nuestra ubicacion en la aplicacion de Apple Maps, por lo tanto le

pedimos amablemente, escriba manualmente la direccién antes mencionada en este mensaje, o use Google
Maps hasta que podamos actualizarla.


https://www.surveymonkey.com/r/7TNYZD3

iMuchas gracias por su paciencia!

We have a couple of volunteer opportunities with our Families In Transition program, which serves families
experiencing homelessness and housing insecurity. Opportunities to support:

» 2 openings to pick up supplies from KidVantage Issaquah and deliver them to Kindering’s Renton office. This
would be every Thursday and the hours can be flexible to your schedule between 9am-2pm.
» 1 opening to coordinate with lead volunteer for weekly support doing the following:
o QOccasional Thursday (9am-2pm) pick up supplies from KidVantage Issaquah and deliver them to
Kindering’s Bellevue office.
o Sometimes meet the lead volunteer in Bellevue to help move supplies from delivery to staff desks.

Tenemos un par de oportunidades de voluntariado con nuestro Programa de Familias en Transicion, que sirve a
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familias sin hogar e inseguridad de vivienda. Oportunidades para ofrecer su apoyo:

» 2 oportunidades vacantes para recoger suministros / articulos de KidVantage en Issaquah y entregarlos a la
oficina de Kindering en Renton. Esto seria todos los jueves y las horas pueden ser flexibles entre el
siguiente horario (de las 9 a.m. y las 2 p.m).

» 1 oportunidad vacante para coordinar con el voluntario principal para el apoyo semanal haciendo lo
siguiente:

o Jueves (ocasionalmente), entre 9am a 2pm para recoger suministros / articulos de KidVantage en
Issaquah y entregarlos a la oficina de Bellevue de Kindering.

o A veces, encontrarse con el voluntario principal en Bellevue para ayudar a mover los suministros /
articulos a los escritorios del personal quienes después lo entregaran a las familias.

Envienos un correo electronico

Do you love the work Kindering does? Do you have strong people skills, administrative skills, or technical skills?
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We have a wide range of opportunities right now, including direct service work, administrative roles, and more!

Learn More and Apply

¢ Te encanta el trabajo que hace Kindering? ¢ Tiene fuertes habilidades con las personas, habilidades
administrativas o habilidades técnicas?

i Tenemos una amplia gama de oportunidades en este momento, incluido el trabajo de servicio directo, roles
administrativos y mas!

Obtenga mas informacion y solicite un puesto de trabajo

Follow us on social media
£ O XX X in’

Please Note:

You are receiving this email because you are a current Kindering parent of a child receiving services. If
you choose to opt out, you will no longer receive any Kindering communications, including campus
updates, safety and health information, and other important notifications.

Manage your preferences | Opt Out using TrueRemove ™
Got this as a forward? Sign up to receive our future emails.
View this email online.

16120 NE 8th Street | Bellevue, WA 98008 US

This email was sent to .
To continue receiving our emails, add us to your address book.
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