Kindering embraces children of diverse abilities and their families by providing the
finest education and therapies to nurture hope, courage, and the skills to soar.

KINDERING

PROGRAMS & SERVICES

Baby Steps Play Group: Supported playtime combined with peer
socializing for parents and caregivers of infants engaging in early support
services.

CHERISH™: Supports young children ages 0-5 in foster and kinship care
as well as their parents and caregivers; facilitates the development of a
healthy home environment alongside traditional early support services.

Child Care & Preschool Consultation: Delivers developmental
screenings in the community as well as on-site visits to child care
programs to observe children, consult with child care staff and parents,
make appropriate referrals, and develop strategies.

Comprehensive Developmental Assessment: Trained professionals
conduct a comprehensive assessment of how a child is learning and
growing, offered at no cost to families for children ages 0-3.

CUBS: High-quality ABA program for children ages 0-3 with autism,
which includes extended instruction time and social support for families.

Early Support (aka Early Intervention): Therapy and parent coaching
designed to narrow the developmental gap for children ages 0-3
experiencing a range of disabilities and developmental delays.

Families in Transition (FIT): Coordinates evaluations, therapies, and
wraparound services for children and families experiencing housing
instability.

Family Resources Coordination: Links families with appropriate
community resources, helps with funding and eligibility requirements, and
coordinates services.

Fathers Network: Provides male peer support, resources and education,
and family social occasions to help fathers of children with special needs
across Washington state.

Infant Mental Health Support: Supports social-emotional relationships
between parents and children; coordinates with therapy teams to promote
healthy family relationships.

Integrated Spanish Programs: Offers Spanish language developmental
assessments, early support therapies, special education, preschool classes,
resource coordination, and parent education.

KidsClinic: Offers physical, occupational, and speech therapies; feeding
class; and social groups for children ages birth through ten years old,
on-site at Kindering or virtually via teletherapy.

Medical Evaluations: Kindering’s medical director offers on-site
diagnostic evaluations to expedite diagnoses after detection of autism or
neurodevelopmental conditions.

NICU Next Steps: In-home therapies to support a child’s development
following discharge from a Neonatal Intensive Care Unit.

Nutrition/Feeding Team: Evaluates and supports children who have
challenges with eating including food aversions, picky eaters, and those
who are tube-fed.

ParentChild+: Early learning home visit program offered in a family’s
preferred language for children experiencing educational and economic
barriers to early school success.

Parent Education: Free parent education courses to support and
strengthen parents, grandparents, and caregivers in areas where they may
be challenged, or needing new insight or guidance.

Physical & Occupational Therapy: Helps children reach motor
milestones (sitting, walking, grasping, etc.), functional skills (dressing,
eating), and provides sensory processing therapies.

Sibling Support Project & Sibshops: Worldwide program supporting
siblings of children with special healthcare needs, including workshops
(Sibshops), peer supports, and expert sSupports.

Special Education: Individualized early learning support through parent-
coaching strategies. Available in the home, community, or at a Kindering
campus location.

Speech & Language Therapy: Supports parents to expand their child’s
functional communication skills through social interactions, gestures,
sounds, and spoken language. Sign language, pictures, and technology
may also be utilized to support communication.

Stepping Stones & Family Co-op Classes: Early learning programs
designed to enhance learning and socialization in young children of all
abilities.

Teachers of Children with Visual Impairments (TCVI): Directly serves
children with visual impairments and consults with therapists and
special educators throughout King County serving children with visual
Impairments.
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Kindering acoge a todos los nifios con diversas habilidades y a sus familias al ofrecer una educacién de alta calidad
y terapias que cultivan la esperanza, el valor, y las habilidades necesarias para remontar el vuelo.

PROGRAMAS & SERVICIOS

Grupo de juegos Baby Steps: Apoya la hora de juego combinando
la socializacién entre pares para padres y cuidadores de bebés que
participan en servicios de apoyo temprano.

CHERISH™: Apoya a los nifios pequerios de 0 a 5 afios bajo el cuidado
de parientes o en lugares de acogida, asi como a sus cuidadores; facilita
el desarrollo de un ambiente hogarefio saludable junto con los servicios
tradicionales de apoyo temprano.

Programa de Consultas sobre el Cuidado y Educacién Preescolar:
Ofrece evaluaciones del desarrollo en la comunidad, asi como visitas
al lugar donde se ofrecen programas de cuidado infantil para observar
a los nifios, consultar con el personal de cuidado infantil y los padres,
hacer apropiadas referencias y desarrollar estrategias.

Evaluacion Integral del Desarrollo: Profesionales capacitados realizan
una evaluacion integral de como un nifio estd aprendiendo y creciendo,
ofrecida sin costo a las familias para nifios de 0 a 3 afios.

CUBS: Programa ABA de alta calidad para nifios de 0 a 3 afios con
autismo, que incluye tiempo de instruccién extendido y apoyo social
para las familias.

Apoyo Temprano (alias Intervencion Temprana): Terapia y coaching
para padres diseflados para reducir la brecha de desarrollo para los
nifios (0-3) que experimentan una variedad de discapacidades y retrasos
en el desarrollo.

Familias en Transicion (FIT): Coordina evaluaciones, terapias y
servicios integrales para nifios y familias que experimentan inestabilidad
en la vivienda.

Coordinacion de Recursos Familiares: Vincula a las familias con
los recursos comunitarios apropiados, ayuda con los requisitos de
financiamiento y elegibilidad, y coordina los servicios.

Fathers Network: Proporciona apoyo entre pares, recursos y
educacion, y eventos sociales familiares a varones. Con el proposito
de ayudar a los padres de nifios con necesidades especiales en todo el
estado de Washington.

Programas Integrados en espariol: Ofrece evaluaciones del desarrollo
en espafiol, terapias como apoyo temprano, educacion especial, clases
preescolares, coordinacién de recursos y educacién para padres.

Apoyo de salud mental infantil: Apoya las relaciones
socioemocionales entre padres e hijos; coordina con los equipos de
terapia para promover relaciones familiares saludables.

KidsClinic: Ofrece terapias fisicas, ocupacionales y del habla; clase de
alimentacién; y grupos sociales para nifios desde el nacimiento hasta
los diez afios, en la sede de Kindering o virtualmente a través del uso de
la terapia en linea.

KINDERING

NICU Next Steps: Terapias en el hogar para apoyar el desarrollo de un
nifio después de que haya sido dado de alta de la Unidad de Cuidados
Intensivos Neonatales (NICU, por su sigla en inglés).

Evaluaciones Médicas: Ofrece evaluaciones de diagnostico en el
recinto proporcionadas por el director médico de Kindering para
acelerar el diagnostico después de la deteccion de autismo o afecciones
del desarrollo neurologico.

Equipo de Nutricién y Alimentacion: Evalua y apoya a los nifios que
tienen dificultades con la alimentacion, incluidas las aversiones a los
alimentos, los comedores quisquillosos y los que son alimentados por
sonda.

Programa ParentChild+: Programa de visita domiciliaria de aprendizaje
temprano para alcanzar el éxito escolar temprano que se ofrece en el
idioma preferido de una familia para nifios que experimentan barreras
educativas y econdmicas.

Terapia Fisica y Ocupacional: Ayuda a los nifios a alcanzar los hitos de
las habilidades motrices (sentarse, caminar, agarrar, etc.), las habilidades
funcionales (vestirse, comer) y proporciona terapias de procesamiento
sensorial.

Sibling Support Project & Sibshops: Programa ofrecido
mundialmente de apoyo a hermanos de nifios con necesidades médicas
especiales, que incluye talleres (Sibshops), apoyo de pares y apoyo de
expertos.

Educacion especial: Apoyo individualizado sobre el aprendizaje
temprano a través de estrategias de coaching para padres. Disponible
en el hogar, la comunidad o en una ubicacion del campus de Kindering.

Educacion para padres: Cursos gratuitos de educacion para padres
para apoyar y fortalecer a los padres, abuelos y cuidadores en areas
donde pueden ser desafiados o que necesitan una nueva visién u
orientacion.

Terapia del habla y el lenguaje: Apoya a los padres para expandir
las habilidades de comunicacion funcional de sus hijos a través de
interacciones sociales, gestos, sonidos y lenguaje hablado. El lenguaje
de sefias, las iméagenes y la tecnologia también se pueden utilizar para
apoyar la comunicacion.

Clases Stepping Stones & Family Co-op: Programas de aprendizaje
temprano disefiados para mejorar el aprendizaje y la socializacion en
nifios pequenos de todas las capacidades.

Maestros de nifios con discapacidad visual (TCVI): Atiende
directamente a nifios con discapacidades visuales y realiza consultas
con terapeutas y educadores especiales en todo el Condado King
sirviendo a nifios con discapacidades visuales.
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