Kindering embraces children of diverse abilities and their families by providing K
the finest education and therapies to nurture hope, courage, and the skills to soar. I N D E RI N G

ILLNESS EXCLUSION AND INFECTIOUS DISEASE POLICY

Kindering is committed to providing a safe and healthy environment for all children, staff, and volunteers. Please partner with us to ensure
the safety and health of others, and to prevent the spread of communicable disease. Following the policies and procedures established by the
CDC and King County Public Health, we exclude children with the following symptoms from any services regardless of location:

Fever: Temperature of 101 or higher. Child must be fever free for 24 hours without the use of fever reducing medications before
resuming classes and services.

Severe Flu & Respiratory Illness Symptoms (including COVID-19): Severe cold symptoms (sore throat, swollen glands, or a bad
cough). Symptoms must be improving and child must be fever free for 24 hours without the use of fever reducing medications before
resuming classes and services.

Diarrhea: 3 or more watery stools in a 24-hour period. Exclude child from classes and services for 24 hours after the last watery stool.

Vomiting: 2 or more times within the past 24 hours. Exclude child from classes and services for 24 hours after the last episode of
vomiting.

Rash: Body rash, especially with fever or itching. Diaper or heat rashes and allergic reactions are not contagious. Consult your primary
care provider for guidance.

Lesions (example from Hand Foot & Mouth or Chickenpox): Exclude from classes and services until all lesions have scabbed over
and mouth sores have healed (about 5-7 days from onset) or when cleared by your primary care provider.

Eyes: Thick mucus or pus draining from the eye, or pink eye. Consult your primary care provider for guidance.
Appearance, Behavior: Unusually tired, pale, lack of appetite, difficult to wake, confused or irritable.
Lice: Child must receive their first lice treatment before resuming classes and services.

PLEASE notify staff immediately if your child contracts a known infectious disease, in particular, those that can be harmful to
pregnant women or medically vulnerable children or adults. Kindering serves infants and toddlers, many who have special healthcare needs
and are more susceptible to complications from illnesses like these. Notify staff immediately, even if your family is exclusively receiving home
visits. Examples include, but are not limited to:

* Respiratory Illness (such as COVID-19/Coronavirus, * Fifth Disease

Infl /flu, etc. . .
nfiuenza/flu, etc) * MRSA related infection

* Whooping Cough (Pertussis) + Chickenpox (Varicella)

* Measles .
* Hand-Foot-Mouth Disease

Kindering respects personal choices around masking, Kindering staff will not ask families to mask. Some providers may wear a mask for
personal health reasons. Thank you for respecting their choice and not asking them to remove their mask or asking about their health/illness
status.

Bed Bugs: Please notify staff if you receive home visits and your home has bed bugs. Although bed bugs do not transmit communicable
disease, they are highly transferrable and could travel with a staff member and infest their home or other children’s homes. For the safety and
comfort of our staff and other families, please plan for services in an alternative location until your home is free of bed bugs.



Kindering acepta a los nifios de diversahabilidades y sus familias, proporcionando la mejor K
edcacion y terapias para nutrir esperanza, coraje y las habilidades para elevarse. I N DE RI N G

POLITICA DE EXCLUSION POR ENFERMEDADES CONTAGIOSAS

Kindering se compromete a proveer un ambiente seguro y saludable para todos los nifios, empleados y voluntarios de la agencia. Por

favor, ayudenos a garantizar la seguridad y la salud de los demads y prevenir la propagacion de enfermedades transmisibles. Siguiendo las
Recomendaciones del Centro para el Control y Prevencion de Enfermedad (CDC) y el Departamento de Salud del Condado King debemos
excluir de cualquiera de los servicios (independientemente de la ubicacion), a los nifios con los siguientes sintomas:

Fiebre: Temperatura de 1010 F o mas. El nifio debe estar sin fiebre durante 24 horas sin el uso de medicamentos para reducir la fiebre
antes de poner reanudar las clases y los servicios

Sintomas graves de gripe y enfermedades respiratorias (incluido el COVID-19): Sintomas graves del resfriado (dolor de
garganta, glandulas inflamadas o tos intensa). Los sintomas deben mejorar y el nifio debe estar sin fiebre durante 24 horas sin el uso de
medicamentos para reducir la fiebre antes de reanudar las clases y los servicios.

Diarrea: 3 o mas heces acuosas/ sueltas en un periodo de 24 horas. Excluye al nifio de las clases y servicios durante 24 horas después de
la ultima deposicion acuosa (diarrea).

Vémitos: 2 0 mas veces en las ultimas 24 horas. Excluye al nifio de las clases y servicios durante 24 horas después del tltimo episodio de
vOmItos.

Erupcion cutanea: Erupcion cuténea (salpullido) en el cuerpo, especialmente con fiebre o picazén. Las erupciones cuténeas del pafal o
por calor y las reacciones alérgicas no son contagiosas. Consulte a su proveedor de atencién primaria para obtener orientacion.

Lesiones en la piel (ejemplo, enfermedad de mano, pie y boca o Varicela): Excluye al nifio de las clases y servicios hasta que todas
las lesiones hayan formado costras y las llagas bucales se hayan curado (aproximadamente 5-7 dias desde el inicio) o cuando su proveedor
de atencién primaria lo autorice.

Ojos: Mucosidad espesa o pus que drena del ojo, o conjuntivitis. Consulte a su proveedor de atencion primaria para obtener orientacion.
Apariencia, Comportamiento: Inusualmente cansado, palido, falta de apetito, dificil de despertar, confundido o irritable.
Piojos: El nifio debe recibir su primer tratamiento contra los piojos antes de reanudar las clases y los servicios.

POR FAVOR notifique al personal de inmediato si su hijo contrae una enfermedad infecciosa conocida, en particular, aquellas que
pueden ser dafiinas para las mujeres embarazadas o los nifios o adultos médicamente vulnerables. Kindering atiende a bebés y nifios pequefios,
muchos de los cuales tienen necesidades especiales de atencion médica y son mas susceptibles a las complicaciones de enfermedades como
estas. Notifique al personal de inmediato, incluso si su familia recibe exclusivamente visitas domiciliarias. Los ejemplos incluyen, pero no se
limitan a:

» Enfermedades respiratorias (como COVID19/Coronavirus, * Varicela

Quinta enfermedad, Influenza/flu, etc.) - Sarampion

* Infeccion relacionada por SARM * Fiebre Aftosa Humana (también conocida como la

* Tos ferina (pertussis) “enfermedad de boca-mano-pie”)

Kindering respeta las decisiones personales sobre el uso de cubrebocas, el personal de Kindering no les pediré a las familias que usen
cubrebocas. Algunos proveedores pueden usar un cubrebocas por razones personales de salud. Gracias por respetar su eleccion y no pedirles
que se quiten el cubrebocas o preguntar sobre su estado de salud/enfermedad.

Chinches: Notifique al personal si recibe visitas a domicilio y su casa tiene chinches. Aunque las chinches no transmiten enfermedades
transmisibles, son altamente transmisibles y podrian viajar con un miembro del personal e infestar su hogar o los hogares de otros nifios. Para
la seguridad y comodidad de nuestro personal y otras familias, planifique los servicios en un lugar alternativo hasta que su hogar esté libre de
chinches.



